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Independent 'Self Guided' walking tour

KURZBESCHREIBUNG

Reise durch die faszinierende Natur und die lindliche Landschaft im noch urspriinglichen Siiden
Italiens.

In der Region Kampanien beginnt der richtige Siiden Italiens. Diese Gegend wurde SOUGHT-AFTER seit den Zeiten der Romer,
die dieses Gebiet ,,Campania Felix* nannten, d.h. ,,das gliickliche Land*. Dies ist leicht nachvollziehbar wenn man an die groffartige
Stadt Neapel, die wunderschine Landschafl, die romischen Kulturstitten, die kleinen Inseln und die spektaknliren Kiistenabschnitte
denkt. Auf der siidlichen Riickseite der sorrentinischen Kiiste beginnt die Amalfikiiste, wabrscheinlich Eunropas meist bekannte Kiiste
mit dramatisch schonen Kiistenabschnitten, boch empor ragenden Felsen und malerischen Buchten.

Aber das wirkliche Gebeimnis Kampaniens findet man im Siiden der Stadt Salerno, und zwar direkt hinter den wundervollen
griechischen Tempeln in Paestum. Hier formt sich die Kiiste zu einer breiten, bergigen Landschaft, die als Cilento bezeichnet wird,
heute einer der grofiten Nationalparks Italiens, der bereits anf der Liste zum W eltkulturerbe stebt.

Lhre Reise bringt Sie ins wirkliche “Herz des Cilento”, am Fluss Calore entlang, bis hinanf 3ur WILDEN Cervati-Bergkette,
und letztendlich gn den Monti Alburni. Das Inland des Cilento ist weitestgehend unberiihrt geblieben vom 21. Jabrbundert und Sie
werden nur wenige weitere Touristen anf Threm Weg treffen. Sie werden durch unberiibrte Natur wandern, mit Buchen- und
Eichemwildern und Bergwiesen, durch wunderschone Flusstiler, beeindruckende Schluchten und grofiartige Bergkulissen. Aber Sie
werden ebenso durch das schine Hinterland geben, durch Weinberge und Olivenhaine sowie viele Kulturschitze sehen: landliche
Rapellen, antike Landhduser, alte Wassermiiblen und entziickende mittelalterliche Dérfer.

Sie werden einige der schonsten mittelalterlichen Dérfer der Gegend besuchen, wo die Traditionen des Landlebens noch authentisch
sind. Die Kulturschatze werden Sie faszinieren, vor allem die Kirchen von Magliano, die Hoblenkirche St. Michael in Sant “Angelo
a Fasanella, die Ruinen von Roscigno Vecchia sowie die Burgen in Lanrino und Sicignano. All diese Orte sind mit einem
wunderschinen Wanderweg untereinander verbunden.

Zn Beginn oder am Ende der Reise gibt es die Moglichkeit, Paestum oder Pompei zu besuchen, oder etwas Zeit am Strand iu
verbringen. Die Tour fann leicht kombiniert werden mit einer Reise entlang der Kiiste des Cilento oder an der Amalfikiiste.

Bitte beachten: Es handelt sich um eine mittelleichte Tour fiir Personen mit etwas Erfabrung beim Wandern und einer guten
kdrperlichen Verfassung. Der Grofsteil der Pfade ist gut, einige Wege wurde erst kiirzlich wieder hergestellt von den drtlichen
Behirden. Abschnitte des Wanderweges sind markiert. Wo es keine Markiernng gibt, wird es notwendig sein, die Reiseunterlagen von
Genius Loci Travel mit den Wanderkarten zur Hand zu nebmen, die Sie von uns erbalten.

Durchschnittliche Gebzeiten: rund 4 bis 6 Stunden taglich.
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REISEVERLAUF

Tag1

Ankunft mit dem Zug in Capaccio/Paestum (Sie erreichen den Ort sehr einfach von Neapel aus). Hier konnen Sie
die beeindruckenden griechischen Tempel besichtigen, bevor Sie zu Ihrer Unterkunft in dem malerischen Ort
Monteforte gebracht werden (Transfer inbegriffen). Wer mit dem Auto anreist, kann sein Auto hier stehen lassen
(ein Transfer-Service von der letzten Unterkunft bis hierhin zuriick kann organisiert werden).

Agriturismo oder B&B *** Monteforte — HP

Tag 2

Heute machen Sie eine Radwanderung, eine gute Einfithrung in das, was die Gegend zu bieten hat, von wilder
Natur bis zu versteckten Kulturschitzen. Von dem kleinen Dorf Capizzo gehen Sie zunichst nach oben iiber die
mittelalterlichen Stufen der Kirche San Mauro, gleich unterhalb der eindrucksvollen Bergkette, von wo aus man
den Golf von Salerno und die Amalfikiiste sicht. Nach der Besichtigung der Kirche mit ihren wunderschénen
Fresken — und schénen Ausblicken! — steigen Sie kurz den Berg hinauf, um einen noch besseren Blick zu haben,
und zwar von Capri und der Amalfikiste bis zum Hinterland des Cilento-Nationalparks. Danach gehen Sie weiter
auf einem landschaftlich sehr eindrucksvollen Pfad, zunichst durch einen Wald und dann iber einen Bergriicken
zur Kapelle Santa Lucia, einer weiteren schénen mittelalterlichen Kirche. Von hier aus betreten Sie den alten
Pilgerweg hinunter zum Stadtzentrum von Magliano Vetere (Altstadt Magliano) und nehmen sich eventuell Zeit
fur ein Getrink in einer der 6rtlichen Bats, bevor Sie wieder zu Threr Unterkunft zurtickkehren.

Agriturismo or B&B *** Monteforte — HP

Tag 3

Zunichst gehen Sie hoch zur Stadt ”Magliano Nuovo”, eine alte befestigte Stadt, die hoch tber der griinen
Schlucht des Flusses Calore liegt. Von hier aus haben Sie einen atemberaubenden Blick tiber eines der Highlights
des Cilento-Nationalparks: die Schlucht des Flusses Calore. Ein alter Pfad fihrt von hier hinunter zum Fluss.
Zunichst gehen Sie durch die Macchie, dann durch ecinen Wald und gelangen in eine der urspringlichsten
Gegenden des Cilento-Nationalparks. Die Vegetation ist tppig und in dem kristallklaren Wasser leben Otter und
Forellen. Entlang der Strecke gibt es zahlreiche Badestellen. Sie kommen zu einer natiirlichen Briicke, die Sie
tberqueren (hier kann man in die Schlucht steigen bis hinunter zum Flussbett). Von der Briicke fiihrt ein leichter
Pfad zu einem kiinstlichen See (mit Picknick-Platz und Schwimmméglichkeit). An einem historischen Aquiddukt
gehen Sie in eine andere Klamm, unterhalb der kleinen mittelalterlichen Stadt Felitto. Nachdem Sie tber die kleine
Briicke gegangen sind, fiihrt Sie ein Pfad hoch zum Hauptplatz der Stadt. Von hier kénnen Sie abgeholt werden
oder Sie entscheiden sich, den letzten Abschnitt zu Ful zu laufen zu Ihrer Unterkunft im schénen Agriturismo.
Agriturismo *** Felitto — HP

Tag 4

Heute gehen Sie wieder hinunter zu atemberaubenden Schlucht des Flusses Calore, direkt vom Platz in Felitto aus.
Der schone Pfad entlang des Aquidukts bringt Sie zundchst zu einem Picknick-Platz an einem kleinen kiinstlichen
See und fihrt dann direkt in den wildesten Teil der Schlucht. Der Pfad hat verschiedene faszinierende
Aussichtspunkte, von denen aus Sie die Schlucht iiberschauen kénnen. Sie kommen vorbei an Hohlen (in der ein
Einsiedler einst lebte) sowie an Uberresten von Wassermiihlen. Unterhalb der hoch aufragenden bunten Felsen
gelangen Sie zur berihmten mittelalterlichen Briicke, eine der besterhaltenen Briicken dieser Gegend, direkt an
dem landschaftlich eindrucksvollen Eingang zur Schlucht. Von hier aus gehen Sie iiber Waldstiicke und schéne
Landschaften zuriick nach Felitto.

Agriturismo *** Felitto — HP

Entfernung: 12 KM Ca. 4- 5 Stunden Gebzeit. Aufstieg und Abstieg: ca. 300 Meter
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Tag5

Sie beginnen den Tag mit einer kurzen Fahrt von Felitto nach Laurino. Schon aus der Ferne werden Sie sehen, wie
die Stadt hoch tiber dem Fluss in die Hohe ragt. Direkt unter der Stadt beginnen Sie mit Ihrer Wanderung und
folgen der Schlucht unterhalb des Ortes Laurino. Nach rund 30 Minuten Gehzeit kommen Sie zu einer kleinen
mittelalterlichen Briicke, die zur kleinen Kirche Sant’Elena fithrt. Von hier fithrt ein guter Saumpfad in die
»tichtigen® Berge an dem unwahrscheinlich griinen Soprana-Tal entlang. Durch dichte Wilder gelangen Sie zu
dem wunderschénen Bergweide, wo sich die Wiese teilweise stark ausdehnt und einige Hiuserruinen zu sechen
sind. Kurz danach kdnnen Sie eines der interessantesten Karst-Phinomene der Gegend entdecken: ein ganzer
Fluss verschwindet in der Erde. Der Riickweg fithrt Sie, wieder auf alten Saumpfaden, entlang einiger der
faszinierendsten Aussichtspunkte der Gegend. Sie kénnen ebenfalls die Hohle St. Michael besichtigen, in der sich
die Statue des Erzengels befindet. Von hier aus ist der Weg hinunter zum entziickenden kleinen Ort Valle dell
"Angelo leicht. Hier Gibernachten Sie in einer ,,L.ocanda® gleich oberhalb des Hauptplatzes des Ortes. Abends
essen Sie in einem renommierten ,,Slow-Food* Restaurant.

Country Inn in Valle dell ‘Angelo — HP

Entfernung: 15 KM Ca. 5-6 Stunden Gehzeit. Anstieg und Abstieg: ca. 500 Meter

Wahlweise + 1 Tag

Heute kinnen Sie sich zundchst Zeit nebmen, nm durch die engen mittelalterlichen Gassen des Ortes u schlendern und einen Kaffee
zu trinken auf dem Hauptplaty der Stadt, bevor Sie weiterwundernbis nach Piaggine, dem ndchsten Ort. Von hier aus beginnt die
richtige. Wandernng hoch in die Bergtiler, unterbalb des Monte Vivo. Sie geben entlang dramatischer Schluchten und itber
mittelalterliche Briicken, bevor Sie anf dem alten Pilgerpfad hoch zur kleinen Kapelle geben. Von der Kirche ans haben Sie einen
atemberanbenden Blick iiber das ganze Gebiet. Gute Wunderer kinnen bis zum Bergspitze des Monte 1Vivo hinanf gebe, bevor Sie
diber rubige kleine Wege wieder runter nach Piaggine geben. Nebmen Ste sich nun Zeit, um sich Piaggine anzuschanen, bevor Sie
wieder Zuriick nach 1V alle dell ‘Angelo geben, wo Sie eine weitere Nacht verbringen.

Country Inn in Valle dell ‘Angelo — HP

Entfernung: 12 KM Ca. 5 Stunden Gebzeit. Anstieg und Abstieg: ca. 400 Meter.
Tag 6

Von Valle dell ‘Angelo aus beginnen Sie die Wanderung wieder in Richtung Piaggine. Aber Sie werden heute, kurz
bevor Sie im Ort ankommen, hinunter in ein schénes grines Tal gehen, mit Macchie, Olivenbidumen und
Obstgirten, eine zeitlose, lindliche Landschaft. Ein uralter Pfad bringt Sie zu der schénen kleinen Stadt Sacco, wo
man die Kathedrale ansehen muss! Auf einem mittelalterlichen Saumpfad kénnen Sie dann hinab zu den Stellen,
wo der Fluss Sammaro ,,entspringt™ und an die Oberfliche kommt, nach mehreren Kilometern, die er unter der
Erde geflossen ist. Der Ort ist ideal fiir ein Picknick! Der Pfad fiihrt dann auf der unteren Seite des Flusses weiter
und bringt Sie zur “Geisterstadt” Roscigno Vecchia, auch genannt “Pompei des 19. Jahrhunderts”. Dieses kleine
Dorf, das zu Beginn des 20. Jahrhunderts von den Bewohnern verlassen wurde, ist unverindert geblieben. Ein
wunderschéner Anblick, vor allem bei Sonnenuntergang! Von Roscigno Vecchia aus kénnen Sie dann hoch zum
“neuen” Ort Roscigno gehen, wo Sie iibernachten werden.

Gasthaus in Roscigno — HP

Entfernung: 14 KM Ca. 5 Stunden Gebzeit. Aufstieg und Abstieg: ca. 400 Meter
Tag 7

Direkt von Ihrem Gasthaus gehen Sie weiter. Von Roscigno gehen Sie hinauf auf den Berg Monte Pruno, eine
archiologische Stitte, von wo aus Sie die eindrucksvollen Steinmauern aus dem 4. Jahrhundert n. Chr. sowie eine
Vielzahl von Gribern bestaunen kénnen. Sie haben einen atemberaubenden Blick tber das gesamte Gebiet. Von
hier gehen Sie hinunter zum htbschen Dorf Cotleto Monforte, ein befestigter Berg, wie der Name schon sagt, mit
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einem entziickenden mittelaltetlichen Stadtzentrum, das auf dem Bergvorsprung mit Blick tber das Tal gelegen
ist. Auf einem wunderschénen Saumpfad gehen Sie entlang an alten Wassermithlen und durch Olivenhaine.
Danach gehen Sie nach Sant ‘Angelo a Fasanella, einer der interessantesten kleinen Orte der Gegend. Hier haben
Sie Zeit fur ein Getrink auf der ,,Piazza“, von wo aus Sie die letzten 500 Meter zu Ihrem schén gelegenen
Agriturismo gehen. Sie werden das Abendessen in einem schonen Restaurant mit Blick tiber das gesamte Tal
genieflen.

Agriturismo *** Sant’Angelo a Fasanella — HP

Entfernung: §-10 KM. Ca. 4- 5 Stunden Gebzeit. Aufstieg und Abstieg: ca. 350 Meter

Tag 8

Heute machen Sie eine wunderschéne Rundwanderung. Zunichst gehen Sie in die Altstadt von Sant ‘Angelo und
besichtigen die eindrucksvolle Kirche in der Héhle von St. Michael, sichetlich eine der schénsten Kirchen, die Sie
jemals gesehen haben werden! Danach gehen Sie hinunter tiber die mittelalterlichen Gassen bis zum Fluss
Fasanella. Sie gehen am Flusstal entlang tiber einen alten Saumpfad, auf dem Sie noch an manchen Stellen Reste
der Romerstral3e finden. Nach kurzer Zeit gelangen Sie zu einer der malerischsten Ecken des Nationalparks: die
sogenannte ,,Risorgenza dell”’Auso®, wo der Fluss Auso aus der Erde hervorkommt, nachdem er viele Kilometer
unter der Erde verlief. Die Uberreste der mittelalterlichen Windmiihlen und Briicken vervollstindigen das schéne
Bild. Von hier gehen Sie hinauf zur Kirche in Cardoneto und dann entlang der antiken Treppenstufen zu dem
schonen kleinen Dotf Ottati. Sie kénnen sich hier entscheiden, ob Sie mit dem 6rtlichen Bus zurtickfahren nach
Sant’ Angelo oder noch weiter iiber die Berge gehen méchten. Abends erwartet Sie eine weitere Ubernachtung
und ein gutes Abendessen in Threm schénen Agriturismo.

Agriturismo *** Sant’Angelo a Fasanella — HP

Entfernung: 8§-10 KM.Ca. 4- 5 Stunden Gebzeit. Aufstieg und Abstieg: ca. 350 Meter

Tag 9

Ein kurzer organisierter Transfer bringt Sie hoch auf die Ebene der Kalksteinberge Monti Alburni, eine wilde
Landschaft mit vielen Hohlen, breiten Strandwildern und nackten Felsen. In dieser Landschaft laufen noch Wolfe
umher. Sie werden zum Anfang des Pfades gebracht, der zum sogenannten ,,Antece fiihrt, ein prihistorischer
Kimpfer wurde hier in den Fels gemeiBelt. Von hier aus gehen Sie tber ecinen leichten Saumpfad tber die
Hochebene an verschiedenen Senkléchern vorbei. Sie erreichen das Ende der Hochebene an einem der schonsten
Aussichtspunkte des Gebietes: ,,I1 Figliolo®, ein mehrere Hundert Meter steil abfallender Hang, von dem aus Sie
wunderbar Salerno, das Meer und die Berge sehen. Durch den wunderschénen Wald am Strand gehen Sie dann
entlang des alten Saumpfades hinunter nach Petina, ein schéner kleiner Ort, wo Sie Zeit haben werden, um durch
die alten Stralen in der Altstadt zu schlendern, bevor Sie den Transfer nach Sicignano haben, wo Sie in einem
schonen Agriturismo tibernachten werden (Transfer inbegriffen).

Agriturismo *** Sicignano degli Alburni — HP

Entfernung: 16 KM. Ca. 5 Stunden Gebzeit. Aufstieg: ca. 250 Meter Abstieg: ca. 850 Meter

Tag 10

Bei Ihrer letzten Wanderung werden Sie heute die Nordseite der Monti Alburni entdecken. Sie werden durch
dichte Wilder und eine schone Landschaft gehen sowie durch mittelalterliche Dorfer schlendern. In Sicighano
gehen Sie hinauf zu den Schlossruinen, von wo aus Sie einen fantastischen Ausblick haben. FEin weiteres
vollkommen verlassenes Dotf, das nun eine ,,Geisterstadt ist, mit atemberaubenden Ausblicken liber die Ebene.
Wer mochte, kann hier weiter nach oben zu den ,richtigen” Bergen gehen, es konnen verschiedene
(anstrengende) Pfade ausgewihlt werden.

Agriturismo *** Sicignano degli Alburni — HP

Mebhrere Moglichkeiten: 2 — 8 Stunden Gebzeit. Aufstieg und Abstieg: von 200 bis 600 Meter
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Tag 11

Sollten Sie keine Verlingerung gebucht haben, endet Ihre Reise nach dem Frihstiick. Sie werden zum Bahnhof
oder zur Bushaltestelle gebracht (Transfer inbegriffen), um zuriick nach Salerno, Neapel oder Rom (Flughafen) zu
fahren. In jedem Hotel kann auf Anfrage eine weitere Ubernachtung gebucht werden sowie eine zusitzliche
Ubernachtung in Neapel, Salerno und/oder an der Amalfikiiste oder der cilentanischen Kiiste.
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UNTERBRINGUNG & VERPFLEGUNG

Fiir alle Ubernachtungen erwarten Sie wunderschone, gemiitliche Landhiuser (Agriturismo) oder eine sogenannte
“Locanda” (Gasthaus), die alle familiengefiihrt und mit eigenem Bad ausgestattet sind.

Die Unterbringung beinhaltet Halbpension in allen Unterkiinften. Alle Abendessen sind inbegriffen, entweder in
der Unterkunft oder in einem nahen Restaurant.

Ein Lunch-Paket ist nicht im Preis inbegriffen, aber es kann von IThren Gastwirten in der Unterkunft zubereitet
oder von Thnen im Ort eingekauft werden. Sie werden manchmal auch die Gelegenheit haben, unterwegs in einem
Restaurant zu essen.

Ubernachtung 1 & 2: Die erste Nacht verbringen Sie in Magliano, entweder in einem schénen Agriturismo oder
in einem familiengefithrten Gasthaus, mit angenehmen Zimmern mit Bad. Die Speisen sind landestypisch.

Ubernachtung 3 & 4: Diese Nichte werden Sie in Felitto in einem sehr guten Agriturismo verbringen, gleich
auBerhalb des mittelalterlichen Dorfes, in einem wunderschénen grisnen Tal. Das Essen ist hier bekanntlich sehr
gut und der Wirt produziert selbst einen vollmundigen Rotwein.

Ubernachtung 5 : Die nichste Unterkunft ist ein vollstindig restauriertes ,,Gasthaus® , direkt am Dorfplatz, das
erst kiirzlich erdffnet wurde. Von hier iberblicken Sie die Berge. Das Abendessen nehmen Sie in einem
renommierten ,,Slow-Food-Restaurant ein.

Ubernachtung 6 : Die heutige Nacht verbringen Sie in einem erst kiirzlich eroffneten “Gasthaus”, direkt im
Zentrum von Roscigno. Das Abendessen nehmen Sie in einem nahen Restaurant ein. Alternativ kénnen Sie in
cinem gemiitlichen Agriturismo tibernachten und direkt dort zu Abend essen.

Ubernachtung 7 & 8: Sie verbringen die heutige Nacht in einem gemiitlichen Agriturismo in einer schonen Lage,
direkt auBerhalb der kleinen Stadt Sant “Angelo a Fasanella, auf der studlichen Seite der Monti Alburni. Der
Agriturismo wurde erst kiirzlich restauriert und verfiigt tiber einen Pool und ein gutes Restaurant.

Ubernachtung 9 & 10: Die letzte Nacht werden Sie wieder in einem Agriturismo verbringen, gleich auBerhalb
der kleinen Stadt Sicignano, unterhalb der hoch empor ragenden Monti Alburni.

SCHWIERIGKEITSGRAD

Mittelleicht (Schwierigkeitsgrad 2-3): Die Wanderwege sind mittelleicht, aber auch mit einigen Pfaden bergauf,
ab und an mit einer unebenen Oberfliche. Die Orientierung kann manchmal schwierig sein (aber hier kénnen Sie
unsere Wegbeschreibung zur Hand nehmenl!). An manchen Tagen sind Verlingerungen oder Abkirzungen
moglich.

Fitness: Ein hohes Mal3 an Kondition ist nicht notwendig, aber Sie sollten in der Lage sein, 5-6 Stunden wandern
zu kénnen, manchmal auch unter heiler Sonne auf staubigen oder steinigen Pfaden.

PFADE & WEGMARKIERUNG

Der Grof3teil der Pfade ist ziemlich gut gepflegt. Wihrend der Saison kénnen einige Pfade wieder zuwachsen (wir
sind in standigem Kontakt mit den drtlichen Behirden, um die Pfade sauber zu halten — bitte belfen Sie uns mit Ihrem Feedback siber
die Qualitit der Pfade!).
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WEGMARKIERUNG:

Nur ein geringer Teil des Wanderweges ist markiert (teilweise von uns). Wenn Sie keine Markierung vorfinden, ist
es notwendig, unsere Wegbeschreibung zur Hand zu nehmen, die wir Thnen mit den Wanderkarten in den
Reiseunterlagen zur Verfugung stellen. Hiermit werden Sie immer den richtigen Weg finden. Wenn Sie sich die
Wanderung nicht alleine zutrauen, kénnen Sie fiir manche Abschnitte mit einem 6rtlichen Wanderfithrer gehen.

INBEGRIFFENE LEISTUNGEN :

» 2 Ubernachtungen im Agriturismo in Monteforte *** — HP

» 2 Ubernachtungen im Agriturismo in Felitto*** — HP

* 1 Ubernachtung im Hotel in Valle dell’Angelo *** — HP

» 1 Ubernachtung im B&B in Roscigno ***— HP

» 2 Ubernachtungen im Agriturismo in Sant’Angelo a Fasanella*** — HP

» 2 Ubernachtungen im Agriturismo in Sicignano degli Alburni*** — HP

= 1 Transfer + Koffertransport vom Bahnhof Capaccio nach Monteforte (Tag 1)

= 1 Transfer Monteforte — Capizzo(Tag 2)

= 1 Transfer Monteforte — Palazzo Soccorso (Magliano) & Koffertransport zum Agriturismo in Felitto (Tag 3)
= 1 Transfer von Felitto (Hauptlatz) zum Agriturismo (Tag 3)

= 2 Transfer Felitto — Agtiturismo (Tag 4)

= 1 Koffertransport Felitto — Laurino sowie Koffertransport nach Valle dell’Angelo (Tag 5)
= 1 Koffertransport Valle dell’Angelo — Roscigno (Tag 0)

= 1 Koffertransport Roscigno — Sant’Angelo a Fasanella (Tag 7)

= 1 Transfer Alburni + Koffertransport nach Sicignano (Tag 9)

= 1 Transfer + Koffertransport Sicignano — Bahnhof (Tag 11)

»  Ausfiihrliche Reiseunterlagen mit Wegbeschreibungen und touristischen Informationen

= Wanderkarten mit Ma3stab 1 : 25.000

= 24-Stunden-Service

NICHT INBEGRIFFENE LEISTUNGEN:

=  Ortstaxe

=  Visa

= Reiseversicherung

*  Getridnke und Speisen, die nicht im Reiseprogramm aufgefiihrt sind
= Selbst gewihlte zusitliche Ausflige und Aktivititen

= Trinkgelder

= Personliche Belange

ANKUNFT & ABREISE

ANKUNFT: Die Reise beginnt in MAGLIANO. Ein Abhol-Service (inbegriffen) bringt Sie vom Bahnhof
Capaccio, leicht zu erreichen von Neapel, der nichsten Stadt mit einem internationalen Flughafen. Die Zugfahrt
dauert ca. 1 Stunde. Fine weitere Moglichkeit ist, den Abhol-Services von Roccadaspide zu reservieren, eine
schone kleine Stadt mit einer mittelalterlichen Burg, die vom Bahnhof Capaccio mit einem lokalen Bus erreicht
werden kann (regelmifBlige Abfahrtzeiten).

ABREISE: Die Reise endet nach dem Friihstiick an Tag 11 in Sicignano. Ein kurzer Transfer bringt Sie zum
Bahnhot (inbegriffen), von wo aus Sie zu Ihrem nichsten Ziel fahren (Neapel, Salerno oder Rom kénnen leicht
erreicht werden). Mehrere Taxi-Dienste kénnen Sie direkt zu Threm nichsten Reiseziel bringen.
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Independent 'Self Guided' walking tour
ZUSATZLICHE UBERNACHTUNGEN

Es ist méglich, eine weitere Ubernachtung in jeder der Unterkiinfte auf der Reise zu buchen. Zu Beginn oder am
Ende der Reise haben Sie die Moglichkeit, Paestum oder Pompei zu besichtigen oder Zeit am Strand zu
verbringen. Die Tour kann ebenso mit einer Reise an die cilentanische Kiiste oder die Amalfikiiste kombiniert
werden. Sie kénnen IThre Reise verlingern mit einigen Tagen Aufenthalt an der Amalfikiiste. Ebenso kénnen die
Stidte Salerno und Neapel oder die Insel Capri als Verlingerung gebucht werden. Uberall gibt es zahlreiche
schéne Unterkiinfte. Einzelheiten und Kosten erhalten Sie auf Anfrage.

REISEVERKURZUNG

Eine kiirzere Reise mit 9 Tagen Aufenthalt ist ebenfalls méglich sowie 7, 8, 10 oder 12 Tage. Auf Anfrage kénnen
wir einen durchgehenden Wanderweg organisieren, bei dem Sie tdglich die Unterkunft wechseln.

© Genins Loci Travel, 2016. All rights reserved.
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